


1. Ведомость чертежей
	Лист
	Наименование
	Примечание

	1.1-1.15
	Пояснительная записка
	на 15-ти листах

	2
	План отопления
	

	3
	Схема систем Т1 и Т2
	

	4
	План вентиляции
	

	5
	Схема системы П1
	

	6
	Схемы систем В1, В2 и В3
	


2. Ведомость приложений
	Обозначение
	Наименование
	Примечание

	112/06-03-ОВ-С1
	Спецификация отопления
	на 2-х листах

	112/06-03-ОВ-С2
	Спецификация вентиляции
	на 4-х листах

	Приложение 1
	Расчет теплопотерь помещений
	

	Приложение 2
	Расчет теплопоступлений от искусственного освещения
	

	Приложение 3
	Расчет воздухообменов помещений
	

	Приложение 4
	Лицензия на проектирование ЗАО «Город»
	


3. Исходные данные
3.1. Архитектурно-планировочные решения

Реконструируемые нежилые помещения располагаются в кирпичном здании, расположенном по адресу: Ленинградская область, Кировский район, г. Отрадное, Детский пер., д. 5. Наружные стены здания выполнены из полнотелого глиняного кирпича (ГОСТ 530-95), внутренние перегородки – из пустотелого глиняного кирпича и пенобетонных пазогребневых блоков.
За относительную отметку 0,000 принят уровень черного пола первого этажа.
Площадь помещений – 130,4 м2.
Высота помещений – 3,0 м;

Степень огнестойкости здания – III (согласно СНиП 2.01.02-85*).

3.2. Нормативные документы

Настоящий проект реконструкции нежилых помещений разработан в соответствии с нормами и правилами, действующими на 2006 год:
· СНиП 2.04.05-91* «Отопление, вентиляция и кондиционирование»;
· СНиП 41-01-2003 «Отопление, вентиляция и кондиционирование»;

· СНиП 23-02-2003 «Тепловая защита зданий»;

· СНиП 2.08.02-89* «Общественные здания и сооружения»;

· СНиП 21-01-97 «Пожарная безопасность зданий и сооружений»;
· СНиП 23-01-99** «Строительная климатология»;
· СанПиН 2.6.1.1192-03 «Гигиенические требования к устройству и эксплуатации рентгеновских аппаратов и проведению рентгенологических исследований»;
· Санитарные правила устройства, оборудования, эксплуатации
амбулаторно-поликлинических учреждений стоматологического профиля, охраны труда и личной гигиены персонала
(утв. Главным государственным санитарным врачом СССР
от 28 декабря 1983 г. N 2956а-83);
3.3. Расчетные параметры наружного воздуха
Для проектирования систем отопления и вентиляции приняты следующие  параметры наружного воздуха:

- температура наружного воздуха в холодной период года text = –26 (С (параметр А);

- температура наружного воздуха в теплый период года text = +20,6 (С (параметр А);

- барометрическое давление p = 1010 ГПа;

- средняя температура отопительного периода tот.пер. = –1,8 (С;
- продолжительность отопительного периода Zот.пер. = 220 суток;
- скорость ветра v = 3 м/с.

- давление ветра W = 30 кгс/м2
3.5. Расчетные параметры внутреннего воздуха
Параметры внутреннего воздуха, принятые для проектирования систем отопления и вентиляции сведены в таблицу 1. Температуры и влажности приняты согласно таблице 2 приложения 6 к СанПиН 2.6.1.1192-03.

Таблица 1

Параметры внутреннего воздуха

	Помещение
	Холодный период
	Теплый период

	
	Темпера-тура tint, (С
	Относи-тельная влажность, %
	Темпера-тура tint, (С
	Относи-тельная влажность, %

	Вестибюль
	17-25
	не норм.
	менее 28
	не норм.

	Врачебный кабинет
	18-23
	60-40
	21-25
	60-40

	Стерилизационная
	18-23
	60-40
	21-25
	60-40

	Санузел
	17-25
	не норм.
	менее 28
	не норм.

	Тамбур
	18-23
	не норм.
	21-25
	не норм.

	Комната техников
	18-23
	60-40
	21-25
	60-40

	Кабинет с радиовизиографом
	17-25
	60-40
	менее 28
	менее 65

	Зуботехническая лаборатория
	18-23
	60-40
	21-25
	60-40

	Зимний сад
	17-25
	не норм.
	менее 28
	не норм.


Требуемые воздухообмены, принятые для проектирования системы вентиляции сведены в таблицу 2. Кратности воздухообмена и скорости движения воздуха приняты согласно таблице 2 приложения 6 к СанПиН 2.6.1.1192-03. Категория по частоте помещений принята по СНиП 2.04.05-91* и СНиП 2.08.02-89*.
Таблица 2

Требуемые воздухообмены

	Помещение
	Кратность воздухообмена
	Скорость движения воздуха, м/с
	Катего-рия по чистоте помеще-ний

	
	приток
	вытяжка
	
	

	Вестибюль
	2
	3
	0,2
	-

	Врачебный кабинет
	2
	3
	0,2
	Ч

	Стерилизационная
	2
	3
	0,2
	Г

	Санузел
	-
	норм
	0,2
	Г

	Тамбур
	-
	-
	0,2
	-

	Комната техников
	2
	3
	0,2
	Г

	Кабинет с радиовизиографом
	3
	4
	0,2-0,3
	Ч

	Зуботехническая лаборатория
	2
	3
	0,2
	Г

	Зуботехническая лаборатория (вытяжной шкаф)
	-
	расч
	0,7
	-

	Зимний сад
	-
	-
	0,2
	-


4. Расчет теплопотерь помещениями
4.1 Расчет сопротивления теплопередаче ограждающих конструкций помещений
Сопротивление теплопередаче ограждающих конструкций принимается не менее нормируемых значений Rreq, определяемого по таблице 4 СНиП 23-02-2003 в зависимости от градусо-суток отопительного периода Dd, которые определяются по формуле:

Dd = (tint – tот.пер)Zот.пер = (20 – (–1,8)) 220 = 4796 (С сут.

Rreq = Dd ( a + b,
где a, b – коэффициенты из таблицы 4 СНиП 23-02-2003.
Для стен:
Rreq = 4796( 0,00035 + 1,4 = 3,08 м2((С/Вт.

Для окон:

Rreq = 4796( 0,000075 + 0,15 = 0,51 м2((С/Вт.

Над реконструируемыми помещениями находится отапливаемый этаж, следовательно, сопротивление теплопередаче покрытий и перекрытий учитывать не нужно. 


Фактическое сопротивление теплопередаче ограждающих конструкций определяется по формуле:
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где int – коэффициент теплоотдачи внутренней поверхности ограждающей конструкции, определяемая по таблице 7 СНиП 23-02-2003, Вт /(м2((С);

Rк – термическое сопротивление ограждающей конструкции, м2((С/Вт;

ext – коэффициент теплоотдачи наружной поверхности ограждающей конструкции, Вт /(м2((С);

Термическое сопротивление однослойной ограждающей конструкции определяется по формуле:
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где  – толщина слоя, м;

 – расчетный коэффициент теплопроводности слоя, Вт /(м2((С).

Коэффициент теплопередачи для ограждающих конструкций определяется по формуле:
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В реконструируемых зданиях наружные стены выполнены из полнотелого глиняного кирпича (ГОСТ 530-95, коэффициент теплопроводности 0,34 Вт/(м((С)) и имеют толщину 640 мм. Таким образом, для стен:
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Имеем фактическое сопротивление теплопередаче наружных стен меньше, чем нормируемое значение. Произведем утепление наружных стен полужесткими теплоизоляционными плитами Isover OL-E толщиной 50 мм. Этот материал имеет коэффициент теплопроводности не более 0,035 Вт/(м((С). Тогда, фактическое сопротивление теплопередаче наружных стен составит:
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[image: image6.wmf].
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В реконструируемых помещениях установлены окна двойного остекления в деревянных рамах (коэффициент теплопроводности оконного стекла составляет 0,76 Вт/(м((С), толщина стекол – 5 мм, расстояние между стеклами – 50 мм). Таким образом, для окон:
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Имеем фактическое сопротивление теплопередаче окон меньше, чем нормируемое значение. Произведем утепление окон до нормируемого значения теплопередаче. Тогда,
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Фактическое сопротивление теплопередаче дверей определяется  следующим соотношением:
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Реконструируемые помещения расположены в здании без подвала на бетонной монолитной плите. Следовательно, фактическое сопротивление теплопередаче полов определяется как для зданий с неутепленным полом на грунте с разбивкой на зоны по 2 м, параллельные наружным стенам согласно приложению 9 к СНиП 2.04.05-91. Итак, для полов:
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4.2. Определение теплопотерь через ограждающие конструкции помещений
Теплопотери рассчитываются через ограждения, которые разделяют помещение или пространства с разностью в них температур воздуха более 3 (С. Суммарные теплопотери помещений при наличии притока теплоты от электрических приборов, освещения, технологического оборудования, людей и других источников уменьшаются на величину теплопоступлений.

Теплопотери помещений, учитываемые при проектировании систем отопления, состоят из основных и добавочных.

Основные потери определяются выражением
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где F – площадь ограждающей конструкции, м2;

K – коэффициент теплопередачи ограждающей конструкции, Вт /(м2((С);;

n – коэффициент, учитывающий зависимость положения ограждающей конструкции по отношению к наружному воздуху (определяется по таблице 6 СНиП 23-02-2003);

tint – температура внутреннего воздуха, (С;

text – температура наружного воздуха, (С.
На увеличение потерь тепла также влияет ориентация ограждений по сторонам света, наличие в помещении двух и более наружных стен, врывание наружного воздуха через дверные проемы и инфильтрация. Полные потери составят:
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где 
[image: image19.wmf]å

b

 – надбавки на дополнительные потери (определяется по приложению 9 к СНиП 2.04.05-91).

Расход теплоты на нагрев инфильтрующегося воздуха определяется по формуле 
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где Gи – расход инфильтрующегося воздуха, кг/ч;

с – удельная теплоемкость воздуха равная 1 кДж/(кг((С);

k – коэффициент учета влияния встречного теплового потока в конструкциях, равный 0,8 для окон и балконных дверей с раздельными переплетами.

Расход воздуха на инфильтрацию определяется по формуле
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где 
[image: image22.wmf]p
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 – перепад давлений на поверхности ограждающих конструкций в зоне расположения воздухопроницаемого элемента, Па;

F – площадь воздухопроницаемого ограждения, м2;
Rinf – сопротивление воздухопроницанию, м2(ч(Па/кг, принимаемое согласно данным СНиП 23-02-2003.

Сопротивление воздухопроницанию ограждающих конструкций, за исключением заполнений световых проемов, зданий и сооружений должно быть не менее
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где 
[image: image24.wmf]p

D

 – перепад давлений на наружной и внутренней поверхности ограждающих конструкций, Па;

Gn – нормируемая воздухопроницаемость, определяемая по таблице 11 СНиП 23-02-2003, кг/(м2(ч).

[image: image25.wmf](

)

,

03

,

0

55

,

0

2

ext

int

ext

v

H

p

g

g

g

+

-

=

D


где H – высота здания, м;

int – удельный вес внутреннего воздуха, Н/м3;

ext – удельный вес наружного воздуха, Н/м3;

v – скорость ветра, м/с.
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Результаты расчета, проведенного по изложенному алгоритму, сведены в таблицу (приложение 1).

Общие тепловые потери помещений с учетом 20% запаса в общей сумме составили (Qпотр = 9688,6 Вт.
5. Расчет теплопритоков в помещения
Источниками теплопоступлений в реконструируемые помещения являются теплопоступления от технологического оборудования, людей и искусственного освещения.
(Qпост = Qоб + Qчел + Qосв,
где Qоб – поступление теплоты от технологического оборудования, Вт;

Qчел – поступление теплоты от людей, Вт;

Qосв – поступление теплоты от искусственного освещения, Вт.


При расчете поступления теплоты от технологического оборудования учитываются поступления от радиовизиографа, стерилизационного оборудования. Суммарные теплопоступления от этих приборов примем равными Qоб = 300 Вт.


При расчете поступление теплоты от людей учитываются сотрудники, постоянно присутствующие в помещениях. 

Qчел = qчел n,
где qчел – количество полной теплоты, выделяемой одним человеком, Вт;

n – количество людей.

В реконструируемых помещениях располагается стоматологическая клиника, в которой будет постоянно находится 6 человек персонала. Тепловыделения на одного человека составляют в среднем 120 Вт.
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Электроэнергия, затрачиваемая на освещение переходит в тепло. Количество теплоты, поступающей от искусственного освещения определяют по формуле
Qосв = 3,6 E F qосв(осв,

где E – освещенность, лк(м2 – определяется в соответствии с таблицей 3 приложения 6 к СанПиН 2.6.1.1192-03 и СанПиН 2956а-83;
qосв = 0,055 Вт/м2 – удельные выделения теплоты на 1 лк освещенности;


(осв = 0,108 – доля тепловой энергии, поступающей в воздух помещения;
Расчет теплопоступлений от искусственного освещения по помещениям сведен в таблицу (приложение 3).
Суммарные теплопоступления составят

(Qпост = 300 + 720 + 795 = 1815 Вт,
6. Основные решения по системе отопления 
Источником теплоснабжения является автономная котельная. В качестве теплоносителя используется вода с параметрами T1 = 95(С, T2 = 70 (С. Температура прямого теплоносителя для отопления подается по температурному графику в соответствии с температурой наружного воздуха.

Тепловая мощность системы отопления принимается в зависимости от теплопотерь и теплопритоков в помещения в помещениях.

Qот = (Qпотр – (Qпост = 9688, 6 – 1815 = 7873,6 ( 8000 Вт. 
Проектом предусматривается горизонтальная двухтрубная система отопления с установкой термостатов в угловом полодении.

В качестве отопительных приборов во всех помещениях предусмотрены радиаторы Plan Hygiene производства фирмы Kermi (Германия), предназначенные для установки в медицинских учреждениях. В этих радиаторах отсутствуют решетки и боковые стенки, благодаря чему их легко чистить, а на поверхности радиаторов нанесено антибактериальное покрытие.
В качестве запорной арматуры на системах отопления принята арматура фирмы F.I.V. (Италия).
На подводке к каждому радиатору устанавливаются автоматические регуляторы теплоносителя – термостатические вентили типа RTD-N фирмы Danfoss (Дания).
Магистральные трубопроводы системы отопления, которые проходят по техническому приямку вдоль наружных стен, теплоизолируются цилиндрами фирмы Rockwool (США) толщиной 20 мм, кашированными алюминиевой фольгой. 

Все горизонтальные трубопроводы системы отопления проектируются с уклоном 0,002 в направлении, обеспечивающим движение свободных газов к воздухоотводчикам и нормальное опорожнение системы. Воздухоотвод осуществляется с помощью воздуховыпускных клапанов типа крана Маевского, которые установлены в верхнем свободном патрубке каждого из радиаторов (входят в комплект поставки радиатора). 
Диаметры трубопроводов подобраны так, чтобы скорость движения теплоносителя не превышала 0,6 м/с.

Опорожнение системы предусматривается при помощи шаровых кранов со штуцерами для спуска воды.

Трубопроводы в местах пересечения перегородок прокладываются в гильзах. 
Граница проектирования системы отопления – ввод трубопроводов системы отопления в технический приямок в помещении стерилизационной.
7. Расчет воздухообменов помещений


Расчет воздухообменов помещений определяется в соответствии с требуемыми кратностями воздухообменов или по расчету. 


Для помещения санузла воздухообмен принимается нормируемым – 50 м3/час на один унитаз.

Объем вытяжки L от шкафа в зуботехнической лаборатории определяется в соответствии с требуемой скоростью движения воздуха vтр = 0,7 м/с и диаметром вытяжного отверстия шкафа dотв = 100 мм. 


[image: image34.wmf],

3600

тр

Fv

L

=


где F – площадь поперечного сечения вытяжного канала, м2;
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Расчет воздухообменов помещений в соответствии с требуемыми кратностями сведен в таблицу (приложение 2).


8. Основные решения по системе вентиляции


Для всех помещений предусмотрена вентиляция, в соответствии с требованиями нормативов.


Приточная система П1 подает свежий воздух помещения. Забор воздуха располагается в наружной стене стерилизационной.


Вытяжная система В1 забирает воздух из всех помещений, кроме невентилируемых тамбура и зимнего сада, а также помещения с радиовизиографом, для которого предусмотрена отдельная вытяжная система.

Вытяжная система В2 обслуживают помещение с радиовизиографом. Приток воздуха осуществляется в верхнюю зону, вытяжка – из нижней и верхней зон в соотношении 50%/50%(10% (в соответствии с требованиями СанПиН 2.6.1.1192-03).

Вытяжная система В3 удаляет воздух из вытяжного шкафа в зуботехнической лаборатории, обеспечиваю требуемую скорость воздуха и его последующую очистку от вредных примесей.


Приточная установка системы П1 располагается в помещении стерилизационной. Вытяжное оборудование систем В1 и В2 располагается в комнате техников. Предлагаемая вентиляционная установка с полным циклом автоматического контроля за обработкой и состоянием атмосферы в помещениях выполняет следующие функции:

- подача свежего воздуха;

- удаление отработанного воздуха;

- очистка приточного и вытяжного воздуха;

- охлаждение и нагрев приточного воздуха;

- автоматический контроль режимов работы установки.

Очистка приточного и вытяжного воздуха происходит в сменных регенерируемых фильтрах класса EU-3 и EU-7, устанавливаемых последовательно.

Для нагрева приточного воздуха используются электрические калориферы. Предусмотрена система антизаморозки.


Все элементы управления и автоматики приточной и вытяжной вентиляцией устанавливаются в помещении комнаты техников.


Применяются воздуховоды круглого сечения спирального типа на ниппельном соединении. Воздуховоды и другие фасонные части изготавливаются из оцинкованной листовой стали в соответствии с ГОСТ 24 751-81.

Полная спецификация оборудования, трубопроводов и фасонных частей приведена в приложении.


9. Мероприятия по защите от шума


Данным проектом предусмотрены следующие мероприятия по защите от шума:

- скорость движения воздуха в воздуховодах, воздухораспределителях и решетках принята с учетом акустических требований;

- глушение шума в вентиляционных системах осуществляется с помощью шумоглушителей, установленных на воздуховодах;

- вентиляторы систем соединяются с воздуховодами посредством гибких вставок;

- установка малошумных канальных вентиляторов компании «Systemair» (Швеция);

- установка приточных и вытяжных диффузоров компании «Systemair» (Швеция), обладающих шумопонижающими свойствами;

- места проходов воздуховодов через стены виброизолируются минеральной ватой;
- крепление воздуховодов к потолку производится при помощи виброизолирующих подвесок;

- вентоборудование (вентиляторы, воздуховоды, шумоглушители, вытяжные диффузоры) устанавливается на таком расстоянии от потолка и стен, чтобы исключить соприкосновение.


10. Противопожарные мероприятия

Данным проектом предусмотрены следующие противопожарные мероприятия:

- отключение систем вентиляции при пожаре;

- изоляция транзитных участков воздуховодов для обеспечения нормируемого предела огнестойкости;

- приемные устройства для наружного воздуха приточных систем размещены в местах, где исключена возможность попадания искр.


11. Энергоэффективность проектных решений

Для обеспечения экономии энергоресурсов в системах отопления и вентиляции проектом предусматривается:
- автоматическое регулирование систем вентиляции;

- оборудование систем отопления бессальниковой шаровой запорной арматурой;
- теплоизоляция трубопроводов системы отопления в местах прокладки по техническому приямку и воздуховодов системы вентиляции;

- установка утепленного приемного клапана на систему приточной вентиляции;
- теплоизоляция фасадов наружных стен в соответствии с рекомендациями, приведенными в расчете теплопотерь помещений.
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